VON MELANIE STAUDINGER

Haidhausen — Sara Beltan-Tercero gibt es
unumwunden zu. ,,Ja, ich bin eine von den
Abgefischten®, sagt die 44-Jihrige und
lacht. Ziemlich genau ein Jahr ist es her, da
besuchte sie die Miinchner Freiwilligen-
messe. Damals war sie auf der Suche, sie
wollte sich engagieren, wusste aber nicht
genau, wie und wo. Unter den Ausstellern
im.Gasteig entdeckte sie einen Stand, der
ein neues Projekt présentierte. Dialogcafé
nennt es sich, initiiert vom stadtischen Kul-
turreferat. Sara Beltan-Tercero fiihlte sich
sofort angesprochen. ,Ich bin selbst aus
Mexiko nach Miinchen gekommen und
kenne die Probleme, wenn man Deutsch
lernen will“, sagt’sie. Denn Sprachkurse
sind das eine, man braucht aber auch
Ubung - und die fehlt meist mangels Gele-
genheit. Genau hier setzt das Dialogecafé

Wer sich einsetzen will, aber noch
nicht weif}, wo und wie, ist hier
genau an der richtigen Adresse

an: Deutsche und Zugewanderte treffen
sich einmal in der Woche, um miteinander
zu sprechen, iiber Filme, Essen, Hobbys.
Das Thema ist nebenséchlich, wichtig ist,
dass die Teilnehmer im Gespréch sind. Sa-
ra Beltan-Tercero organisiert die Treffen
mit zwei weiteren Ehrenamtlichen.

An diesem Montag ist sie zur Pressekon-
ferenz fiir die néchste Miinchner Freiwilli-
genmesse geladen, die am Sonntag, 21. Ja-
nuar, von zehn bis 17 Uhr im Gasteig statt-
findet. Diese steht unter dem Motto ,,Enga-

Vielfalt statt Einfalt

»Engagement im Stadtteil“ ist das ammm_m::mm Motto der Miinchner Freiwilligenmesse, die die ganze Bandbreite
des Ehrenamts widerspiegelt. Auch Sara Beltan-Tercero ist hier flindig geworden: Sie organisiert ein Dialogcafé

gement im Stadtteil” und soll zeigen, wie
vielféltig die Angebote in den Familienzen-
tren, Nachbarschaftshilfen, Alten-und Ser-
vicezentren, Jugendtreffs, Religionsge-
meinschaften, Kulturhdusern, Sportverei-
nen und Asylhelferkreisen sind.

Sara Beltan-Tercero ist eine der Werbe-
botschafterinnen. Ihr Dialogcafé findet im
Stadtteilkulturzentrum Guardini 90 in Ha-
dern statt. Sie kann erzdhlen, wie sie iiber
die Freiwilligenmesse ein passendes Eh-
renamt gefunden hat. Und sie widerlegt
das weit verbreitete Vorurteil, dass neu zu-
gewanderte Menschen sich weniger enga-
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gierten als Menschen, die schon langer
hier leben. Ganz im Gegenteil, wie Gerlin-
de Wouters von der Forderstelle flr biirger-
schaftliches Engagement (Fobe) berichtet.
Der Anteil sei mittlerweile sogar vergleich-
bar hoch, wie deutschlandweite Studien er-
geben hétten.

Und in Miinchen liegt der Anteil der Frei-
willigen noch hoher als im Bundesschnitt
— auch im Bereich des Ehrenamts préisen-
tiert sich Miinchen als Stadt der Superlati-
ve. Bei der Miinchner Biirgerbefragung
2016 gab fast die Hilfte der Teilnehmeran,
dass sie mmn_: in den letzten zwolf Monaten

Die Hauptamtliche Clara Holzheimer (rechts) und die Ehrenamtliche Sara Beltrdn-

Tercero (links) organisieren das Dialogcafé im Guardini 90.
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engagiert hat. ,Damit sind in Miinchen
rund 600 000 Personen {iber 14 Jahren frei-
willig tatig”, sagt Wouters. Jede zweite
nicht-engagierte Person meinte, sich ger-
ne engagieren zu wollen. Traditionell hoch
sind daher auch die Besucherzahlen. Zwi-
schen 4500 und 6000 Miinchner kom-
men jedes Jahr zur Freiwilligenmesse, die
Halfte davon findet, wonach sie sucht. Ein-
mal, so erzahlt Wouters, mussten die Tii-
ren wegen des hohen Andrangs zeitweise
geschlossen werden. ,Die Leute haben
trotzdem gewartet", sagt sie.

Die Freiwilligenmesse wendet sich be-
sonders an diejenigen, die noch auf der Su-
chesind. 80 Aussteller werden sich priasen-
tieren, sie arbeiten bereits mit etwa
20000 Freiwilligen zusammen. Neben den
Stinden gibt es einen Poetry Slam
(11.30 Uhr), Infoblocks zum Thema ,Was
muss ich wissen, wenn ich mich freiwillig
engagieren mochte?" (12 und 15 Uhr) sowie
Vortrige (13.30 Uhr) und Filme (16 Uhr) mit
Beispielen fiir ein Engagement.

Ein solches Beispiel ist Antje Griitzma-
cher. Sie gibt Kindern aus bildungsfernen
Familien im Nachbarschaftstreff Quidde-
Zentrum in Neuperlach Nachhilfe. Vor
zehn Jahren begann die gebiirtige Berline-
rin, Grundschiiler nachmittags zu unter-
richten. ,Von den 28 Kinder haben es vier
aufs Gymnasium und 24 auf die Realschu-
le geschafft, sagt sie. Manchmal geht sie
mit den Méadchen und Jungen auch in die
Eisdiele oder macht einen Ausflug. ,Viele
kennen nur Neuperlach und waren noch
nie an der Isar, sagt die 77-Jihrige. Dass
sie von den Kindern so viel zuriickbekom-
me, das sei ihr Antrieb.
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