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Freiwillig fii

die Nachbarn
und die Stadt

Helfen, aber wie? Die
Freiwilligen-Messe im
Gasteig zeigt Wege zum
Ehrenamt und ldsst
Engagierte

zu Wort kommen

igentlich sind die Zahlen

recht beeindruckend:

600000 Miinchner (iber
14 Jahren engagieren sich eh-
renamtlich — knapp die Hilfte
der Stadtbevolkerung. ,Das
heit, selbst vorsichtig ge-
schitzt, kommen wir auf 48
Millionen Stunden freiwillige
Arbeit, die in Miinchen jedes
Jahr gespendet werden*, rech-
net Gerlinde Wouters vor.

Fiir die Leiterin der Einrich-
tung ,Forderung Biirgerschaft-
lichen Engagements” (FOBE)
erfreulich. Aber Wouters weif3
auch: ,Jeder Zweite, der sich
noch nicht engagiert, wdre
dazu bereit. Viele wollen hel-
fen, wissen aber nicht genau
wo.“

Um potenziellen Unterstiitzern den
Weg zum Ehrenamt zu erleichtern,
organisiert FOBE alljahrlich die
Freiwilligen-Messe im Gasteig.
Kommenden Sonntag ist es
wieder so weit.

Vion 10 hic 17 Ulhr stellen

ihnen ehrenamtlich engagie-
ren kann.

Mit dabei sind unter ande-
rem Einrichtungen aus den Be-
reichen Jugend und Kinder,
Kultur, Senioren und Migrati-
on. Die Bandbreite an angebo-
tenen Ehrendmtern reicht vom
Telefonseelsorger tiber Hospiz-
begleiter bis hin zum Sprach-
paten. Vor Ort berichten dabei
auch bereits aktive Ehrenamt-
ler von ihren Erfahrungen.

Bei den Miinchnern scheint
das Konzept der Messe, die es
bereits seit tiber zehn Jahren
gibt, anzukommen. Knapp
6000 Menschen kamen in den
vergangenen Jahren, um sich
hier zu informieren.

Informieren und engagieren auf __o_.. Freiwilligen-Messe.
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teil. Miteinander. Fiireinander".
Wouters erkldrt: ,Wir wollen
zeigen: Jeder kann ein Ehren-
amt auch im eigenen Stadtvier-
tel finden.”

Denn auch wenn die Bereit-
schaft, sich zu engagieren, in
den vergangenen Jahren stetig
gestiegen ist, werden die Stun-
den, die die Freiwilligen in ihre
Tatigkeit investieren weniger.
,Viele brauchen heute flexible-
re Moglichkeiten als friiher®,
weils Wouters.

Die Organisationen haben darauf
reagiert. Viele geben ihren Eh-
renamtlern die Moglichkeit,
sich so einzubringen, wie es am
besten in ihren Tagesablauf
passt. Die Freiwilligenagentur

ANTJE GRUTZMACHER

,Lehrer haben oft nicht
genug Verstandnis“

>:c.m Griitzmacher (77)
gibt im Nachbarschafts-
treff Quidde-Zentrum in
Neuperlach seit zehn Jahren
Kindern aus benachteiligten
Familien Nachhilfe.

LAlles hat damit angefan-
gen, dass ich iiber die Nach-
barschaftshilfe einen tiirki-
schen Jungen kennengelernt
habe. Er war zu dem Zeit-
punkt acht Jahre alt, ein biss-
chen schwierig und hatte
dementsprechend Probleme
in der Schule. Er wurde mein 1
erstes Nachhilfekind, und ich [ y
habe mich um ihn gekiim- ‘
mert, bis er 14 war. fl

Frither musste ich ihn im- _._
mer zum Lesen anhalten, |
aber kiirzlich habe ich ihn
wieder getroffen und er hat |
erzahlt, dass er inzwischen _
regelmaRig Biicher kauft.
So etwas zu horen, ist sehr , ,
schon.

In den vergangenen .
zehn Jahren hatte ich 28
Nachhilfekinder. Vier da-
von gehen inzwischen
aufs Gymnasium, die an-
deren haben es immerhin
auf die Realschule ge-
schafft. Ich finde, darauf §
kann ich stolz sein. i

Dabei bin ich eigent- ¢ & @'
lich keine Lehrerin, son- :
dern habe vor der Rente
lange eine Volkshoch-
schule in Berlin geleitet.
Aber ich habe schon mei-
nen Enkeln mit ihren
Schulaufgaben geholfen,
deswegen fiel mir die ©°
Nachhilfe leicht. Nach
den Kindern suchen muss-




